
 

 

デイサービス  

よっといで 

〒526-0061 

滋賀県長浜市祇園町 148-1 

電話 : 0749-68-4180 

FAX : 0749-68-4181 
 

 

大きな安心と 

深い満足を 

 
 

 

 

  

介護を必要とされる人とそれを支える 

ご家族、それぞれのお気持ちを尊重した 

きめ細やかなサービスを目指していま

す。  

ご利用定員  35 名 

ご利用日時  月～土曜日 

お休み    日曜日 

       12月 30日～1月 3日 

 

 

 

 

 

デイサービスでの活動の様子を

Instagram で見ていただくこ

とができます。  



 

 

 

 

positions or to submit your 
resume, please visit our Web 
site at: 
www.lucernepublishing.com 

檜風呂 
 

当施設は、檜のお風呂です。

車椅子の方でも、座位が安定

されていれば入っていただく

ことが出来ます。 

その他、特浴も完備していま

す。 

認知症への取り組み 
 

ただ脳トレプリントに取り組むだけで

なく、レクリエーションが苦手な方に

も一緒に学習していただけるようスタ

ッフが寄り添いながら、楽しく学べる

特別な時間を設けています。 

 

 
機能訓練 

 

機能訓練指導員による日常生活の維持・向上を

目指し、必要な機能訓練を行っています。介護

スタッフも色々な運動を学び、集団や個別的に

身体を動かす場を提供しています。 

 

・火曜日（隔週） 理学療法士による 

機能訓練あり 

  
※個別機能訓練加算は算定しておりません。 

 

デイサービスの特徴 

静養室 

 

ベッドやソファーなど、ゆっくりと休ん

で頂けるスペースをたくさんご用意して

います。 

一日のスケジュール 
9：20   朝の会 

バイタル測定 

      

入浴 

作業（塗り絵、脳トレ等） 

 

11：50  健康体操 

 

12：00  昼食 

 

口腔ケア ・ 午睡 

 

14：00   コーヒータイム 

        レクリエーション等 

 

14:30   ヨガ体操 

 

14:45   脳トレの時間 

 

15:15   お茶 

 

ストレッチ体操 

 

16:20   終わりの会  

 

 

 

家庭的な雰囲気で 

のんびりと、利用者の

皆さんに快適に過ごし

ていただけます。 

いつでも見学可能です。皆様の

お越しをお待ちしております。 
 


